
附件 3-1 (國小各年級適用) 

南投縣中州國民小學 114學年度六年級彈性學習課程總表 

學

期 

週

次 

彈性學習課程每週 6節 

統整性主題/專題/議題探究課程(週節數) 社團活動 

學校行事(14) 

特殊

需求

領域

課程

(0) 

備

註 公民素養(20) 寫作策略(20) 行動學習(20) 
閱讀理解

(6) 
桌遊(20) 舞蹈(20) 

第 

一 

學 

期 

1 
生命教育：認識

罕見疾病(1) 

認識議論文-談

論型(1) 
繪圖小匠(1)  傳情畫意(1) 有氧舞蹈(1) 始業式(1)   

2 
生命教育：認識

罕見疾病(2) 

認識議論文-談

論型(2) 
繪圖小匠(2) 

讓高牆倒下吧

(1) 
傳情畫意(2) 有氧舞蹈(2)    

3 
環境教育：環境

清掃 (1) 

議論文談論型實

作：談讀書(1) 
繪圖小匠(3) 

讓高牆倒下吧

(2) 
傳情畫意(3) 有氧舞蹈(3)    

4 
環境教育：乾淨

家園綠厝邊 (1) 

議論文談論型實

作：談讀書(2) 
繪圖小匠(4) 

讓高牆倒下吧

(3) 
傳情畫意(4) 有氧舞蹈(4)    

5 

環境教育：±2℃

――台灣必須面

對的真相(1) 

議論文談論型實

作：談讀書(3) 
繪圖小匠(5) 

讓高牆倒下吧

(4) 
矮人礦坑(1) 有氧舞蹈(5)    

6 

環境教育：±2℃

――台灣必須面

對的真相(2) 

議論文談論型實

作：談讀書(4) 
圖像玩家(1) 

讓高牆倒下吧

(5) 
矮人礦坑(2) 有氧舞蹈(6)    

7 

環境教育：±2℃

――台灣必須面

對的真相(3) 

議論文談論型實

作：談讀書(5) 
圖像玩家(2) 

讓高牆倒下吧

(6) 
矮人礦坑(2) 有氧舞蹈(7)    
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8 
性別平等教育：

性別與職業 (1) 

議論文談論型實

作：談交通安全

(1) 

圖像玩家(3)  矮人礦坑(4) 有氧舞蹈(8) 
戶外教育-訪集

集攔河堰(1) 
  

9 
性別平等教育：

杜絕性騷擾(1) 

議論文談論型實

作：談交通安全

(2) 

圖像玩家(4)  寶藏台灣(1) 有氧舞蹈(9) 
戶外教育-訪集

集攔河堰(2) 
  

10 

品德教育：負責 

(1) 

議論文談論型實

作：談交通安全

(3) 

圖像玩家(5)  寶藏台灣(2) 
有氧舞蹈

(10) 

戶外教育-訪集

集攔河堰(3) 
  

11 

品德教育：感恩

(1) 

議論文談論型實

作：談交通安全

(4) 

影像工坊(1)  寶藏台灣(3) MV 流行舞(1) 
戶外教育-訪集

集攔河堰(4) 
  

12 
法治教育：反毒

(1) 

議論文談論型實

作：談交通安全

(5) 

影像工坊(2)  寶藏台灣(4) MV 流行舞(2) 
戶外教育-訪集

集攔河堰(5) 
  

13 
法治教育：交通

安全(1) 

議論文談論型實

作：談失敗(1) 
影像工坊(3)  

犯人在跳舞

(1) 
MV 流行舞(3) 

戶外教育-訪集

集攔河堰(6) 
  

14 
法治教育：交通

安全(2) 

議論文談論型實

作：談失敗(2) 
影動奇蹟(1)  

犯人在跳舞

(2) 
MV 流行舞(4) 

戶外教育-訪集

集攔河堰(7) 
  

15 
人權教育：世界

人權宣言 (1) 

議論文談論型實

作：談失敗(3) 
影動奇蹟(2)  

犯人在跳舞

(3) 
MV 流行舞(5) 運動會(1)   

16 
能源教育：能源

大解密(1) 

議論文談論型實

作：談失敗(4) 
影動奇蹟(3)  

犯人在跳舞

(4) 
MV 流行舞(6) 運動會(2)   
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17 
能源教育：能源

大解密(2) 

議論文談論型實

作：談愛惜光陰

(1) 

影動奇蹟(4)  
搶救迷糊眼

鏡猴(1) 
MV 流行舞(7) 運動會(3)   

18 
能源教育：能源

添綠衣(1) 

議論文談論型實

作：談愛惜光陰

(2) 

影動奇蹟(5)  
搶救迷糊眼

鏡猴(2) 
MV 流行舞(8) 運動會(4)   

19 
能源教育：能源

添綠衣(2) 

議論文談論型實

作：談愛惜光陰

(3) 

影動奇蹟(6)  
搶救迷糊眼

鏡猴(3) 
MV 流行舞(9) 運動會(5)   

20 
能源教育：能源

添綠衣(3) 

議論文談論型實

作：談愛惜光陰

(4) 

影動奇蹟(7)  
搶救迷糊眼

鏡猴(4) 

MV 流行舞

(10) 
結業式(1)   

 

 

南投縣中州國民小學 114學年度六年級彈性學習課程總表 

學

期 

週

次 

彈性學習課程每週 6節 

統整性主題/專題/議題探究課程(週節數) 社團活動 

學校行事(14) 

特殊

需求

領域

課程

(0) 

備

註 公民素養(18) 寫作策略(18) 行動學習(18) 
閱讀理解

(4) 
桌遊(18) 舞蹈(18) 

第 

二 
1 

生命教育：認識罕

見疾病(1) 

認識議論文-什

麼型(1) 
聲音真奇妙(1)  閃靈快手(1) ZUMBA(1) 始業式(1)   
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學 

期 
2 

生命教育：認識罕

見疾病(2) 

認識議論文-什

麼型(2) 
聲音真奇妙(2) 

少年小樹之歌

(1) 
閃靈快手(2) ZUMBA(2)    

3 
性別平等教育：風

俗文化(1) 

議論文什麼型實

作：一則故事的

省思(1) 

聲音真奇妙(3) 
少年小樹之歌

(2) 
閃靈快手(3) ZUMBA(3)    

4 
性別平等教育：風

俗文化(2) 

議論文什麼型實

作：一則故事的

省思(2) 

聲音真奇妙(4)  驚爆倫敦(1) ZUMBA(4) 
戶外教育-走讀

中州(1) 
  

5 
品德教育：尊重

(1) 

議論文什麼型實

作：一則故事的

省思(3) 

聲音真奇妙(5)  驚爆倫敦(2) ZUMBA(5) 
戶外教育-走讀

中州(2) 
  

6 
品德教育：正義

(1) 

議論文什麼型實

作：一則故事的

省思(4) 

聲音真奇妙(6)  驚爆倫敦(3) ZUMBA(6) 
戶外教育-走讀

中州(3) 
  

7 
環境教育：綠色採

購(1) 

議論文什麼型實

作：酒駕新聞的

省思(1) 

畢業光碟(1)  股票大亨(1) ZUMBA(7) 
戶外教育-走讀

中州(4) 
  

8 
人權教育：人權案

例(1) 

議論文什麼型實

作：酒駕新聞的

省思(2) 

畢業光碟(2)  股票大亨(2) ZUMBA(8) 
戶外教育-走讀

中州(5) 
  

9 
人權教育：當童話

遇上兒童人權(1) 

議論文什麼型實

作：酒駕新聞的

省思(3) 

畢業光碟(3)  股票大亨(3) ZUMBA(9) 
戶外教育-走讀

中州(6) 
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10 
法治教育：兒少保

護(1) 

議論文什麼型實

作：酒駕新聞的

省思(4) 

畢業光碟(4)  動物園(1) ZUMBA(10) 
戶外教育-走讀

中州(7) 
  

11 
法治教育：認識法

律(1) 

議論文什麼型實

作：一篇課文的

省思(1) 

畢業光碟(5)  動物園(2) MV 流行舞(1) 母親節活動(1)   

12 
法治教育：認識法

律(2) 

議論文什麼型實

作：一篇課文的

省思(2) 

畢業光碟(6)  動物園(3) MV 流行舞(2) 母親節活動(2)   

13 
法治教育：認識法

律(3) 

議論文什麼型實

作：一篇課文的

省思(3) 

畢業光碟(7)  
妙語說書人

奧德賽(1) 
MV 流行舞(3) 母親節活動(3)   

14 
法治教育：反霸凌

(1) 

議論文什麼型實

作：一篇課文的

省思(4) 

畢業光碟(8)  
妙語說書人

奧德賽(2) 
MV 流行舞(4) 

世界大不同闖關

活動(1) 
  

15 
法治教育：交通安

全(1) 

議論文什麼型實

作：一本書的啟

示(1) 

畢業光碟(9)  
妙語說書人

奧德賽(3) 
MV 流行舞(5)    

16 
法治教育：交通安

全(2) 

議論文什麼型實

作：一本書的啟

示(2) 

畢業光碟(10) 
少年小樹之歌

(3) 

妙語說書人

奧德賽(4) 
MV 流行舞(6)    

17 

媒體識讀教育：我

們與「假」的距離

(1) 

議論文什麼型實

作：一本書的啟

示(3) 

畢業光碟(11) 
少年小樹之歌

(4) 
solo(1) MV 流行舞(7)    
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18 

媒體識讀教育：我

們與「假」的距離

(2) 

議論文什麼型實

作：一本書的啟

示(4) 

畢業光碟(12)  solo(2) MV 流行舞(8) 畢業典禮(1)   

19          

20          

填寫說明及注意事項： 

一、實施十二年國民基本教育課程的年級，均需製作此一總課表，一個年級一張。 

二、請逐項說明彈性學習課程規劃內容。 

三、請各校須依『十二年國民基本教育課程各學習領域學習節數一覽表』之節數進行課程規劃。 

四、學校得視實際教學實施狀況，週節數亦可以總節數方式呈現。 

五、彈性學習課程分四類： 

(ㄧ)統整性主題/專題/議題探究課程：必須至少 2以上領域，強化知能整合與生活運用能力。 

(二)社團活動：可開設跨領域/科目相關的學習活動，讓學生依興趣及能力分組選修，與其他班級學生共同上課。 

(三)特殊需求領域課程：指依照特殊教育及特殊類型班級學生的學習需求所安排之課程。 

(四)其他類課程：包括本土語文/新住民語文、服務學習、戶外教育、班際或校際交流、自治活動、班級輔導、學生自主學習

等各式課程。 

 

 


