
1-1.擬定推展家庭教育實施計畫，每學期召開相關會議，進行討論。活動列入

學校行事曆，並標註「家庭教育」以及通知家長。 

 

南投縣中州國民小學 112 學年度家庭教育課程計畫 

一、依據： 

  (一)家庭教育法。 

  (二)家庭教育法施行細則。 

  (三)本校輔導工作計畫。 

二、目標： 

  (一)提昇教師推展家庭教育專業知能、策略、教學技巧。 

  (二)透過講演、雙向互動的方式，提供學生家長正確教養方法與態度，增進

親子關係。 

  (三)蒐集、研發家庭教育課程及教材，提昇本校家庭教育之廣度與深度。 

  (四)加強學校與家庭之聯繫，激發家長關心子女，協助學校教育，增進教學

結果。 

三、實施內容：融入課程中實施 

上學期 

節

數 

單元名

稱 

學習目標 教學活動 教學評量 對應核心素

養 

重大議

題 

2 家庭

紀念

日 

1.學生與

家人討論

與分享，

了解家庭

紀念日的

意義與家

庭的成長

歷程。 

 

 

一、教師提出以下問題，請兒童

自由發言： 

 

1「生日」是每個人重要的紀念

日，除此之外，還有什麼樣的日

子對你也很重要？為什麼?  

2 哪些日子可以列入家庭紀念日呢 

 

3 你知道屬於自己的家庭紀念日

嗎？有哪些紀念日是比較特別

的？ 

 

二、教師請兒童回家後與家人一

同討論與分享，列出哪些日子是

屬於「家庭紀念日」 

▉口頭問

答 

▉上課表

現 

 

▉A2 系統思

考與解決問

題 

 

▉家庭

教育 

 

1 家庭

紀念

日 

2.學生學

習表達對

家人的關

一、教師詢問兒童回家調查的情

形，並請兒童自由發表感想。 

二、教師請自願發表的兒童，上

▉口頭發

表 

 

自 

▉A2 系統思

考與解決問

題 

 

▉家庭

教育 

 



愛與感謝

之情。 

臺報告一個紀念日的由來與象徵

意義。 

三、教師指導兒童在教室展示自

己的「紀念日布告欄」。 

四、教師總結並給予回饋 

 

 

下學期 

節

數 

單元名

稱 

學習目標 教學活動 教學評量 對應核心素養 重大議

題 

2 生活

萬事

通 

1 學生了

解家中的

家事分配

情形，懂

得分擔家

務，體貼

家人的付

出。 

 

 

一、教師指導兒童家事生活

的技能與注意事項： 

1 整燙衣服。 

2 清洗電扇。 

3 更換燈管。 

二、教師提出以下問題： 

1 所謂的「家事」是指哪些

項目呢？ 

2 你知道家中的事務都是誰

在做的嗎？ 

3 你有幫忙做家事嗎？都是

幫忙做什麼呢？ 

4 你知道一些做家事的小祕

方嗎？ 

▉口頭發

表 

 

▉A2 系統思考與解

決問題 

 

▉家庭

教育 

 

1 生活

萬事

通 

2 學生養

成做家事

的習慣，

增進與家

人互動的

品質。 

一、教師詢問兒童「家事分

配表」的調查結果，提出以

下問題。 

1 你家的家事分配情形如

何？是否有偏重落在某人身

上？ 

2 你覺得家事應該要如何分

配比較公平？是少數人做就

好？還是全家人分工合作比

較好呢？ 

3 做家事跟一個人的能力有

關嗎？你覺得你可以勝任的

家事有哪些呢？ 

4 你覺得做家事有什麼好處

▉口頭發

表 

 

▉A2 系統思考與解

決問題 

 

▉家庭

教育 

 



（例如：分擔家人辛勞、勞

動健身、一起做可以與家人

培養感情、維護居家環境清

潔、學習生活技能……）？ 

5 你聽過「達人」這個語詞

嗎？是什麼意思呢（達人：

意思是指專家、對某方面十

分了解、在行的人）？ 

6 教師鼓勵兒童積極參與家

庭事務，養成負責、勤勞的

學習態度。 

 

 

四、家庭教育宣導活動 

 

六、本計畫經校務會議通過，校長核可後實施，修正時亦同。 

承辦人:陳正專                教導主任:陳正專             校長:莊正平 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 



南投縣中州國民小學 112 學年度家庭教育推動委員會 
地點:校長室 

日期:112.09.11 

 

討論提案一 

主席:請各位針對第一學期實施內容進行討論，是否有需要改進

或建議的，可以提出來 

會議內容: 

教導主任:本學期進行一場學生家庭暴力防治、性侵害防治，以

及兒少宣導活動，增加學生對於自我保護的知能。 

本學期會有家長親職教育閱讀活動、親子運動會，以及親路跑

活動與親子音樂會。 

決議:上述親職活動贊成 9人，不贊成 0人，照案通過。請各位老師

也協助轉知家長，讓家長一起參加學校的活動。 
散會 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



南投縣中州國小 112 學年度第一學期重要行事曆通知單 

(112-1 semester schedule ) 

項

次 
日期 內容 

1.  08/30 
開學 (First Day of First Semester) 

友善校園反霸凌宣導(anti-bully)  

2.  09/04 
課後照顧、課間活動開始 

(After-School Classes/Clubs Begin) 

3.  09/12 傳染病防制宣導(Tips to Prevent Epidemics) 

4.  09/15 竹山絲竹樂團表演(Bamboo musical performance) 

5.  09/18-20 四甲品格營(character institute) 

6.  09/19(19:00) 
家庭教育--班親會、家長會暨家長閱讀推廣活動  

Parent reading activity and Parent Association 

Conference 

7.  09/21 複合式防災演練  multi-disaster preparedness    

8.  09/23 補 10/9 課程 

9.  09/29-10/1 中秋連假 (festival day) 

10.  10/02 全校口腔檢查(dental check up) 

11.  10/07-10 國慶日連假 National Day 

12.  10/31 高年級科普列車(science day) 

13.  11/06-12 期中評量周 (middle test) 

14.  11/14 校內朗讀比賽(oral present competition) 

15.  11/21 校內國語演講比賽(speech competition) 

16.  12/09 校慶運動會 (school ceremony) 

17.  12/11 運動會補假 (vocation) 

18.  12/30-01/01 元旦連假 (New Year vocation) 

19.  01/15-01/16 期末評量   (final exam) 

20.  01/19 休業式  (End of the 112-1 Semester)         

21.  01/20 寒假開始  (Winter vocation) 

家庭諮詢專線:412-8185   家庭暴力保護專線:113    反霸凌專

線:1953  

學生事件申訴電話:2622030*111    

1. 若家長有事到校，請到辦公室洽公，應避免直接進入學校，確保學

童安全 

2. 富州社區課後照顧本學期繼續進行，請有意願家長直接與里長聯

絡。 

3. 家長送、接學生請在門口依序排好，勿擋住學校進出門動線。進入

校園請減速慢行，注意行車，確保學童安全。 



 
 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 



南投縣中州國小 112 學年度第二學期行事曆通知單 

(112-2 semester schedule ) 

 

2/15 行政補上班 

2/16 開學 

2/17 補 2/15 課程 

2/20 模範生選拔 

2/27 跳繩、扯鈴計次賽 

2/28 和平紀念日放假 

 

 

3/02 延和國中緣合盃競賽 

3/10 集集馬拉松 

3/05 校內硬體字比賽 

3/12 校內環境教育繪畫 

3/19 家庭教育-婦幼安全宣導 

 

 

4/02 全縣模範生表揚 

4/04-7 兒童節連假 

4/03 六年級畢業照 

4/09 亞洲大學科學營(4-6 年級) 

4/16 校內閩語比賽 

4/23 世界閱讀日競賽 

4/07-14 六年級評量 

4/15-21 一至五年級期中評量周 

4/26 戶外教育 

4/30 說情話意競賽 

 

5/30 學力測驗 

5/21 畢業典禮家長籌備會 

 

 

 

 



家庭教育推動小組會議照片 

  

承辦人說明家庭教育欲辦理事項 主任說明家庭教育推展活動 

  

各師討論家庭教育辦理活動 主任說明家庭教育活動內容 

  

校長說明家庭教育重要性 成員共同討論家庭教育內容 

 


